OMNA F NOSCIA ZAP
TY JUDO D8 IA UDZIALU
RZENIU SPOR M NASZEGO
UP Il. TO DO A OKAZIA, AE
JETNOSCIAMLI, F OWAC Z NA
WODNIKAMI Z F QRAZ EUROP
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ORGANIZATORZY Klub Sportowy Cieszyn

OSOBY

Arkadi Li 48 797 967 893
ODPOWIEDZIALNE rraciusz Hpa~

31.05.2026r. (niedziela)

MIEJSCE Hala Widowiskowo-Sportowa im. Cieszynskich Olimpijczykow
ZAWODOW

Sportowa 1, 43-400 Cieszyn

\ ZASADY WALKI Zgodne z regulaminem Polskiego Zwigzku Judo na rok 2026

U17 - 2010/201
Chtopcy -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90, 90+
Dziewczeta -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, 70+

U15 - 2012/2013
Chtopcy -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81
Dziewczeta -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, 70+

U13 - 2014/2015
Chtopcy -33, -35, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, +66
Dziewczeta 33, -36, -40, -44, -48, -52, -57, +57

KATEGORIE

UT1 - 2016/2017
Chtopcy -24, -27, -30, -33, -36, -39, -42, -46, -50, +50
Dziewczeta -24, -27, -30, -33, -36, -40, -44, -48, +48

U9 - 2018 i mtodsi

kategorie wagowe - wspdlne dla dziewczynek i chtopcow -
ustalone po zwazeniu zawodnikow - 10 kategorii wagowych
liczac od najlzejszego dziecka.

100 zi - Zgtoszenia do 27.05 (Sroda)
ZGLOSZENIA https://admin.judomanager.com/login

| OPLATY Ptatne prelewem badz gotéwka w dniu zawododow
120 zt - Zgtoszenia po terminie 27.05

KS CIESZYN

ul. Popiotka 13/2, 43-400 Cieszyn
DANE BS w Cieszynie

DO PRZELEWU Nr konta: 86 8113 0007 2001 0041 6175 0003
Potwierdzenia wptaty prosimy przesytac:
judocieszyn1959@gmail.com
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- Zawody zostang rozegrane na 4 lub 5 tatami 6x6 m + 2m pasa
ochronnego

- Powyzej 8 uczestnikéw w kategorii - system francuski

z podwdéjnym repasazem

- Do 8 zawodnikéw - system grupowy Efektywny czas walki:
U-9 - 2 minuty, dogrywka - 1 minuta

U-11 - 2 minuty, dogrywka - 1 minuta

U-13 - 3 minuty, dogrywka - 1 minuta

U-15 - 3 minuty + Golden Score bez limitu

U-17 - 4 minuty + Golden Score bez limitu

ZASADY
ROZGRYWANIA
ZAWODOW

SYSTEM Komputerowy PECS

Obowigzujg przepisy walki I1JF z wyjgtkami: w Kategorii U-9/U-11/U-13:
Zakaz wykonywania dzwigni i duszen. Przy pierwszej probie sedzia
przerywa akcje. Przy kolejnej prébie/ach zawodnik zostaje ukarany
kara shido. Jezeli sedzia stwierdzi, ze dzwignia lub duszenie zostato
PRZEPISY wykonane z premedytacjg moze po konsultacji z SG przyznac kare
hansokumake (dyskwalifikacja tylko z walki) Techniki typu sankaku-
gatame, kata-gatame, kata-snakaku-gatame (gilotyna) sg dozwolone,
jezeli nie sg forma duszenia. Sedzia ma prawo przerwac akcje jezeli
nie ma pewnosci czy technika jest zgodna z przepisami. U-15i U-17
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami Polskiego Zwigzku Judo.

8°°-9% Waga U9 i U

93%° Oficjalne Otwarcie

9%5 Rozpoczecie rywalizacji U9 i UTl
HARMONOGRAM 11°°-11“5 Waga U13

ZAWODOW 123° Rozpoczecie rywalizacji U13

14°°-15°° Waga U15i U17

153° Rozpoczecie rywalizacji U15 i U17

Harmonogram moze ulec zmianie w trakcie zawodoéw

1. Kazdy z zawodnikéw musi posiadac¢ ubezpieczenie od NNW.
Odpowiedzialnym za ubezpieczenie zawodnikéw jest klub
zgtaszajacy zawodnika.

2. Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg posiadac¢ wazne
badanie lekarskie lub pisemne oswiadczenie rodzica o dobrym stanie
WARUNKI zdrowia dziecka i jego udziale w zawodach

UCZESTNICTWA na wtasng odpowiedzialnosc¢.

Reguty walki : 2 zawodnikéw : dla pierwszego miejsca niezbedne
sg dwa zwyciestwa
Dla 3 i wiecej zawodnikéw - zgodnie regulaminem sportowym

Polskiego Zwigzku Judo
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Medale - za zajete miejscaod1-3
Dyplomy - za zajete miejsca1-3
NAGRODY Puchary - za zajecie miejsc 1- 5 w punktacji druzynowej - klasyfikacja
medalowa

Dla kazdego uczestnika przewidziany upominek

z okazji dnia dziecka!

Zawodniczki / zawodnicy U9/U11/U13 muszg posiada wazne
ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw NNW.
Odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikéw
zawodow spoczywa na klubach biorgcych udziat w zawodach.
Zawodniczki / zawodnicy muszg posiada¢ zgode na udziat

w zawodach Odpowiedzialnos$¢ za przekazanie zgody organizatorowi
ponosza trenerzy klubowi. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
za zaistniate wydarzenia. Zawodnicy i Zawodniczki U-15 i U-17

sg zobowigzani posiadac¢ wazne badania lekarskie / sportowe.

W turnieju obowigzujg wytacznie judogi w kolorze biatym

lub niebieskim. Zawodnik wyczytany jako drugi bedzie dodatkowo
zaktadat czerwong przepaske. Prawo startu maja wytacznie

kluby judo.
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